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Planificação Modular 
CURSO:  Curso profissional Técnico de Apoio à Gestão Desportiva ANO LETIVO: 2023/24 

 
Disciplina:  Organização e Gestão do Desporto (OGD) Ano:  1º Turma: PTAGD 

 
Módulo:  Organização do Sistema Desportivo UFCD: 7246 

 

Conteúdos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos 
Tempos 
(50’) 

Instrumentos de  

avaliação 

-Conceito de Desporto numa perspetiva or-

ganizacional - sectores e âmbitos da prática 

desportiva em Portugal; 

-Orgânica do Sistema Desportivo Português; 

-Administração pública desportiva central, 

regional e local; 

- Entidades desportivas privadas; 

- Movimento associativo desportivo; 

- Entidades desportivas com fins lucrativos e 

de natureza comercial; 

- Principais subsistemas relacionados com o 

desporto: Turismo, educação, saúde, ambi-

ente, ordenamento do território, trabalho e 

outros; 

-Instrumentos de financiamento ao desporto 

  

1.Caracterizar o Desporto numa perspetiva 

sistémica e organizacional 

 

2.Identificar relações de influência entre a 

mudança social e a organização do desporto 

 

3.Caracterizar a organização do sistema des-

portivo português. 

 

4.Descrever o conceito de desporto face à 

existência de múltiplos sectores da prática 

desportiva. 

 

5.Reconhecer o contexto de aplicação dos 

principais instrumentos de financiamento do 

desporto. 

 

 

- Aplicação ao longo de todo o 

módulo dos métodos exposi-

tivo/interrogativo /participativo; 

- Apresentação PowerPoint: 

Exploração de diapositivos alu-

sivos ao tema em estudo; 

- Análise de casos reais;  

 

 

• Computador 

 

• Internet (pesquisa 

de informação) 

 

• Projetor de vídeo 

 

• Quadro/QIM 

 

• PowerPoint 

 

• Excel 

 

30 aulas 

• Fichas de exercícios 

 

• Testes 

 

• Trabalhos 

 

• Avaliação em contexto prá-

tico organizativo (ativida-

des desportivas) 

 

 


