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Planificação Modular 
CURSO:  Curso profissional Técnico de Apoio à Gestão Desportiva ANO LETIVO: 2023/24 

 
Disciplina:  Organização e Gestão do Desporto (OGD) Ano:  1º Turma: PTAGD 

 
Módulo:  Legislação Desportiva UFCD: 7249 

 

Conteúdos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos 
Tempos 
(50’) 

Instrumentos de  

avaliação 

-Constituição da República e artigos mais re-

levantes no desporto e educação; 

-Organização do sistema desportivo em Por-

tugal em função do regime legal; 

-Carta europeia do desporto; 

-Regime jurídico do combate à violência do 

desporto; 

-Regime jurídico do combate ao racismo e à 

xenofobia do desporto; 

-Regime jurídico do combate ao Doping; 

-Funcionamento da Autoridade De Antido-

pagem De Portugal; 

-Provas ou manifestações desportivas na via 

pública; 

-Campos de férias. 

1.Caracterizar o Direito do Desporto en-

quanto área que trata das relações jurídicas 

específicas do desporto 

 

2.Relacionar o Direito e a atividade despor-

tiva, tendo em conta o enquadramento legis-

lativo  

 

3.Reconhecer o sistema desportivo português 

e as organizações desportivas 

 

4.Sistematizar as diferentes áreas organizaci-

onais do desporto perspetivadas pelo ordena-

mento jurídico 

 

5.Reconhecer os diferentes tipos de recursos 

humanos afetos ao desporto, o enquadra-

mento legal 

 

 

- Aplicação ao longo de todo o 

módulo dos métodos exposi-

tivo/interrogativo /participativo; 

- Apresentação PowerPoint: 

Exploração de diapositivos alu-

sivos ao tema em estudo; 

- Análise de casos reais;  

 

 

• Computador 

 

• Internet (pesquisa 

de informação) 

 

• Projetor de vídeo 

 

• Quadro/QIM 

 

• PowerPoint 

 

• Excel 

 

30 aulas 

• Fichas de exercícios 

 

• Testes 

 

• Trabalhos 

 

• Avaliação em contexto prá-

tico organizativo (ativida-

des desportivas) 

 

 


