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Planificação Modular 
CURSO: Curso de Técnico de Apoio à Gestão Desportiva         ANO LETIVO: 2023/2024 

Disciplina: GPPD        Ano: 1º Turma: PTAGD 

Módulo: Execução de Programas e Projetos do Desporto                                                UFCD:(7259) 

 

Conteúdos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos 
Tempos 

(50’) 

Instrumentos de 

avaliação 

 

- Implementar o plano do programa ou 

projeto respeitando as condições de 

satisfação e as restrições definidas 

pelo cliente; 

- Fundamentos para a implementação 

do programa ou projeto; 

- Área comum de trabalho - espaços de 

trabalho concentrados e colaborati-

vos; 

- Conteúdos do Diário de Project; o 

- Encerramento do projeto - instru-

mentos de avaliação do grau de satis-

fação da execução do projeto. 

 

1. Fundamentos para a implementação do 
programa ou projeto 
1.1. Sistema de controlo do projeto: 
1.1.1. Elementos essenciais de um sistema 
de controlo 
1.1.2. Relação entre planeamento, controlo 
e adaptação 
1.2. Técnicas de coordenação da equipa 
1.2.1. Meios de comunicação e reporte 
mais adequados 
1.2.2. Área comum de trabalho 
1.2.3. Princípios de constituição e atualiza-
ção de uma agenda e de um diário do pro-
jeto 
1.2.4. Partilha de informação de progresso 
1.2.5. Reuniões especializadas 
2. Área comum de trabalho 
2.1. Espaços de trabalho concentrados e 
colaborativos 
2.2. Painéis informativos - agenda do pro-
jeto, informação de plano, informação de 
progresso, 
outra informação 
2.3. Base documental ou repositório - do-
cumentos justificativos e de planeamento, 

 

- Exposição oral; 

- Apresentação, análise e 

interpretação de docu-

mentos; exploração de Po-

werPoint; análise e inter-

pretação de dados; deba-

tes. 

- Exemplos práticos; 

- Realização de tarefas; 

participação oral; traba-

lhos individuais e/ou de 

grupo. 

- Planeamento de ativida-

des e eventos. 

- Realização de Projetos. 
 

 
 
 
 
 - Computadores 
- Projetor 
- Textos de apoio 
- PowerPoint 
- Vídeos 
- Internet 
- Quadro 

30 

 

- Teste de avaliação teórica; 

 

- Avaliação de trabalho em 

sala de aula; 

 

-Trabalhos individuais, em 

grupo, relatórios; 

 

-Grelha de Observação de sala 

de aula. 
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diário do 
projeto, documentação de referência 
2.4. Princípios de configuração de áreas 
comuns de trabalho: 
2.4.1. Para equipas co localizadas 
2.4.2. Plataforma eletrónica para equipas 
distribuídas. 
3. Conteúdos do Diário de Projeto 
3.1. Relatórios das reuniões 
3.2. Propostas, informações e alterações 
3.3. Processos de aquisição de bens e ser-
viços 
4. Reuniões especializadas 
4.1. De coordenação 
4.2. De resolução de problemas 
4.3. De inspeção ou revisão do produto fi-
nal 
4.4. De avaliação e aprendizagem - retros-
petivas e/ou balanços 
5. Informação de progresso e reporte 
5.1. Tipos de informação: técnica, finan-
ceira, temporal 
5.2. Relatórios e gráficos de execução 
5.3. Quadro geral de progresso 
5.4. Relatórios de progresso 
6. Encerramento do projeto 
6.1. Instrumentos de avaliação do grau de 
satisfação da execução do projeto 
6.2. Relatório final 
6.2.1. Sumário executivo 
6.2.2. Nível de concretização dos objetivos 
6.2.3. Grau de execução técnica e finan-
ceira 
6.2.4. Conclusões e recomendações 
6.3. Formas de celebração coletiva e de re-
conhecimento da equipa. 
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