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Planificação Modular 
CURSO:  Profissional de Técnico de Apoio à Gestão Desportiva ANO LETIVO: 2023/2024 

Disciplina:  Gestão das Instalações Desportivas Ano:  1º Turma: PTAGD 
 

 

Módulo:  2 – Gestão de Piscinas UFCD: ----- 

Conteúdos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos 
Tempos 
(50’) 

Instrumentos de  

avaliação 

- Organização e funcionamento do módulo, 

instrumentos de avaliação/avaliação inicial. 

- Definição e tipologias. 

- Área desportiva útil e áreas de apoio. 

- Descrições técnicas e de segurança - legisla-

ção específica aplicável. 

- Aspectos críticos da organização física e fun-

cional. 

- Tratamento químico da água - aspectos téc-

nicos de manutenção 

- Legislação específica: licenciamento de utili-

zação desportiva e responsabilidade técnica 

- Sinalética Específica: terminologia em portu-

guês e em inglês. 

1. Identificar as implicações legais, 

sociais, económicas, ambientais, ter-

ritoriais e políticas do processo de 

planeamento e gestão de piscinas. 

2. Identificar as principais áreas funci-

onais e de apoio, tendo por referên-

cia as estruturas humanas, 

recursos associados e as actividades 

de apoio à gestão 

3. Definir e aplicar técnicas de apoio 

à gestão de piscinas, privilegiando 

abordagens centradas em técnicas de 

controlo, preparação, organização e 

manutenção de materiais e equipa-

mentos em instalações 

- Aplicação ao longo de 

todo o módulo dos mé-

todos expositivo/inter-

rogativo /participativo;  

- Leitura, análise e explo-

ração de documentos 

fornecidos pelo profes-

sor;  

 -Apresentação Power-

Point: Exploração de dia-

positivos alusivos ao 

tema em estudo;  

-Análise de casos reais;  

-Pesquisa em fontes di-

versas; 

 Computadores 

com ligação à inter-

net 

- Projetor de vídeo 

- Textos de apoio 

 

 

30 aulas 

 

1º e 2º 

P 

De acordo com os crité-

rios de avaliação da dis-

ciplina: 

-Grelha de registo de 

avaliação sumativa;  

-Grelha de registo de 

trabalhos individuais, 

em grupo, relatórios e 

fichas de trabalho; 

-Grelha de Observação 

de sala de aula;  

-Realização de fichas e 

trabalhos individual-

mente ou em pares 

- Teste escrito 
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- Tipos de atividades e técnicas de apoio à ges-

tão de piscinas. 

- Procedimentos de cálculo e controlo de cus-

tos associados às principais fontes de energia 

utilizadas. 

- Regras de gestão de stock de consumíveis 

em piscinas. 

- Tipos de dispositivos de som e de informação 

electrónica. 

- Regras de gestão de arrecadações de materi-

ais e equipamentos. 

- Procedimentos de manutenção de mobiliá-

rio. 

4. Aplicar a legislação relativa às pis-

cinas 

5. Caracterizar as principais activida-

des e serviços de desporto promovi-

dos em piscinas 

-Realização de trabalhos 

individualmente ou em 

pares. 

-Prática simulada 

- Visita de estudo 

 


