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Planificação Modular 
CURSO:  Profissional de Técnico de Apoio à Gestão Desportiva ANO LETIVO: 2023/2024 

Disciplina:  Gestão das Instalações Desportivas Ano:  1º Turma: PTAGD 
 
Módulo:  Gestão de espaços, instalações e equipamentos desportivos UFCD: ----- 

Conteúdos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos 
Tempos 

(50’) 

Instrumentos de  

avaliação 

- Organização e funcionamento do módulo, ins-

trumentos de avaliação/ avaliação inicial. 

-Tipologias de instalações desportivas: instala-

ções artificiais 

-Tipologias de instalações desportivas: instala-

ções naturais. 

-Classificação de instalações desportivas: de base 

formativa e recreativa 

-Classificação de instalações desportivas: especia-

lizadas 

-Classificação de instalações desportivas: especi-

ais para o espetáculo desportivo. 

-Impacto ambiental das instalações desportivas 

artificiais 

-Impacto ambiental das instalações desportivas 

naturais 

1. Identificar as implicações le-

gais, sociais, económicas, am-

bientais, territoriais e políticas 

do processo de planeamento e 

gestão de uma instalação des-

portiva. 

2. Caracterizar as diferentes 

fases de planeamento e ges-

tão de uma instalação despor-

tiva 

3. Identificar as principais 

áreas de trabalho em instala-

ções, tendo por referência as 

estruturas humanas, recursos 

associados, bem como as acti-

vidades de apoio à gestão 

- Aplicação ao longo de 

todo o módulo dos méto-

dos expositivo/interroga-

tivo /participativo;  

-Leitura, análise e explo-

ração de documentos for-

necidos pelo professor;  

-Construção de esquemas 

e elaboração de textos- 

síntese sobre os conheci-

mentos adquiridos; 

 -Apresentação Power-

Point: Exploração de dia-

positivos alusivos ao 

tema em estudo;  

-Análise de casos reais;  

 Computado-

res com liga-

ção à inter-

net 

- Projetor de 

vídeo 

-Textos de 

apoio 

 

30 aulas 

 

1º P 

De acordo com os critérios de 

avaliação da disciplina: 

-Grelha de registo de avaliação 

sumativa;  

-Grelha de registo de traba-

lhos individuais, em grupo, re-

latórios e fichas de trabalho; 

-Grelha de Observação de sala 

de aula;  

-Realização de fichas e traba-

lhos individualmente ou em 

pares 

Teste escrito 
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-Vantagens e desvantagens da construção de 

uma instalação desportiva. 

-Gestores desportivos e o seu papel na gestão da 

instalação desportiva. 

-Sistema de Gestão ambiental e suas vantagens? 

-Regime jurídico das instalações desportivas de 

uso público. 

-Responsabilidade técnica na gestão das instala-

ções desportivas 

-Diretor técnico: competências e responsabili//s. 

4. Definir e aplicar técnicas de 

apoio à gestão de instalações 

privilegiando abordagens cen-

tradas em técnicas de con-

trolo, preparação, organização 

e manutenção de materiais e 

equipamentos em instalações 

5. Aplicar a legislação relativa 

às instalações e equipamentos 

desportivos 

-Visualização de vídeo 

clips  

-Pesquisa em fontes di-

versas; 

-Realização de fichas de 

trabalho individualmente 

ou em pares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


