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Planificação Modular 
CURSO:  Curso de Educação e Formação - Operador(a) de Informática T3 ANO LETIVO: 2021/2022 

 
Disciplina:  Instalação e Manutenção de Computadores Ano:  1º de 1 Turma:  

 
Módulo:  1 – Informática - noções básicas UFCD: 0754 

 

Conteúdos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos 
Tempos 

(50’) 

Instrumentos de  

avaliação 

 Microinformática – evolução 
histórica 

 Principais ferramentas infor-
máticas na ótica do utilizador 

 Hardware – Introdução básica 

 Software – Identificação e ca-
racterização 

 Técnicas de processamento 
de texto 

 Técnicas de processamento 
de folhas de cálculo 

 Técnicas de criação e apresen-
tação de diapositivos 

 Fundamentos de armazena-
mento de dados 

 Utilização da internet 

 Utilização de correio eletró-
nico 

 Impressoras - manuseamento 

 Tipos de impressoras 

 Identificar as diferentes fases da 
evolução da microinformática. 

 Identificar, caracterizar e distin-
guir as diferentes componentes 
da microinformática. 

 Utilizar, a nível elementar, as 
principais ferramentas informáti-
cas na ótica do utilizador. 

 Exposição Oral 

 Exemplos e exer-

cício práticos 

 Computadores 

 Acesso à internet; 

 Vídeo Projetor 

 Software relacio-

nado 

 Plataforma colabo-

rativa 

 60 

Fichas de trabalho 

Grelhas de observação 

Trabalho de projeto 

 


