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Planificação Modular 
CURSO:  Curso Profissional de Técnico de Desporto ANO LETIVO: 2023/2024 

 
Disciplina:  Inglês Ano:  2º Turma: PTD1 e PTD2 
Módulo 5:  Os Jovens na era Global  

 

Conteúdos 

Topic Areas 

 

Objetivos 

Aims 

 

Atividades/Estratégias 

Strategies/Skills (L, R, S, W) 

Recursos 

Resources 

 

Tempos 

Lessons      
(50’) 

 

Instrumentos de 

Avaliação 

Evaluation 

• As vicissitudes da 

adolescência 

• As linguagens dos 

jovens 

• Os passatempos dos 

jovens 

• Os jovens e o futuro 

 

 

• Avaliação Módulo 5 

Melhoria das competências comuni-

cativa, intercultural e estratégica, 

 assim como dos conhecimentos, ca-

pacidades e atitudes dos alunos nos 

diferentes domínios e subdomínios. 

Trabalho de pesquisa a pares/em 

pequenos grupos; Elaboração de 

textos; vídeos; dramatizações sobre 

os temas abordados. 

Manuais dos Cursos 

Profissionais; CDs; 

Vídeos; Computado-

res; Revistas e Jor-

nais em suporte digi-

tal; recurso a Páginas 

Web. 

29 

Os tempos previstos incluem 

aulas para avaliação, diagnós-

tica, formativa e sumativa 

(auto e hétero avaliação). 

Serão utilizados os seguintes 

instrumentos de avaliação: 

trabalhos individuais/ grupo, 

fichas de trabalho e grelhas de 

observação da aula. 
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