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Agrupamento de Escolas André de Gouveia, Evora — 135562
Escola Sede: Escola Secundéaria André de Gouveia

Critérios especificos de avaliacao

Teoria do Desporto (12 ano) - Ensino Profissional

2023-2026
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Areas de compe-

Descritores de desempenho

Processos de re-

téncia do PASEO ALLECE (Conhecimentos, capacidades e atitudes) Ponderagdo colha de~|nfor
magao
A - Linguagens e e|dentificar os principios fundamentais dos valores éticos e culturais.
textos eAplicar as normas deontoldgicas e profissionais na sua pratica profissional articulando- a com a responsa-
P ) bilidade pessoal
Eticae DeontOIOQIa no e|dentificar fatores éticos de promogdo do desenvolvimento institucional.
B- Informagéo € Desporto eReconhecer condutas éticas conducentes a preservagao da solidariedade e do respeito numa comuni-
comunica¢io dade global. - Trabalhos de
e|dentificar as condutas éticas de intervengdo aplicaveis aos agentes desportivos. pesquisa/investi_
C - Raciocinio e re- eReconhecer o treino desportivo como um processo pedagogico e de ensino indissocidvel de preocupa- gagéo
SO|U§50 de proble— ¢Oes formativas e educativas.
eDescrever as suas interdependéncias entre a pedagogia e a didatica no contexto especifico da pratica
mas Pedagogia do Des- desportiva. - Trabalhos de
pO rto e|dentificar a relagdo de interdependéncia entre objetivos, regras e organizagdo das atividades desporti- Projeto
D - Pensamento vas.
critico e pensa- ePlanificar os aspetos fundamentais de uma estratégia para o treinador desportivo lidar com os diferentes 70% Testes

mento criativo

H - Sensibilidade
estética e artistica

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolo6-
gico

J - Consciéncia e
dominio do corpo

tipos de pais.

Didatica do Desporto

e|dentificar as particularidades e procedimentos das etapas da metodologia do ensino.

eAplicar modelos de intervengdo que promovam atitudes e comportamentos proactivos por parte dos pra-
ticantes.

eDescrever os elementos basicos para a avaliagdo da execugdo das habilidades desportivas elementares.
eQOrganizar o registo de toda a informacdo da unidade de treino e da competicdo pertinente para a moni-
torizagdo da atividade desportiva do praticante.

- Fichas de traba-
lho

- Participagao
nas atividades
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Agrupamento de Escolas André de Gouveia - Critérios Especificos de Avaliagdo

2023-2026

E - Relacionamento
interpessoal

F - Desenvolvi-
mento pessoal e
autonomia

G - Bem-estar, sa-
Uude e ambiente

ATITUDES

- Participa oralmente por iniciativa prépria e/ou quando é solicitado.
- Manifesta habitos de trabalho e de cooperagao.

o = o
Partmpagao - Realiza as atividades propostas. 10%
- Utiliza a auto, hétero e coavaliagdo para reforgar a autonomia e autorregular as aprendizagens.
- Grelha de re-
gisto
C t t - Comporta-se adequadamente e promove o bom funcionamento das aulas e das atividades escolares. 10%
omportamento | Contribui para o bom relacionamento interpessoal e do grupo, respeitando-se a si mesmo e ao outro. 0
- Observacao di-
reta
- Apresenta o material necessario a realizagdo das tarefas da aula.
Responsabilidade - Mantém o seu espaco de trabalho limpo e organizado. 10%

- E pontual e cumpre prazos.
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Agrupamento de Escolas André de Gouveia - Critérios Especificos de Avaliagdo

2023-2026

Descritores — Teoria do Desporto — 12 PTD
2023 - 2026
Nivel Conhecimentos e Capacidades (70%) Atitudes (30%)
Apresenta ... em atingir os objetivos estabelecidos de acordo com a progra- || Cumpriu sem- | As regras definidas no dominio das ati-
17,5- Muito B muito boa macdo definida no inicio do ano letivo relativamente a saber (co- pre de forma | tudes, no que concerne:
20 uito bom capaci- nhecimentos e aquisi¢cGes) e saber fazer (capacidades e desem- responsavel e
dade... penho) ao nivel de: sistematica | Participagdo
- Participa oralmente por iniciativa propria e/ou quando
135 Apresenta -Compreender e relacionar com rigor cientifico os objetivos e os c ) é solicitado. i
y Bom boa capaci- contetidos programéticos; umpriu - g/lar;.lfesta hte.ulo.lctlo(sj de trabalftmo e de cooperagdo.
17,4 dad -Aplicar os conteddos a situagdes concretas da vida real; quase sempre | - feslza as SHVIHATEs propostes.
ade... S - ) - Utiliza a auto, hetero e coavaliagdo para reforgar a au-
-Identificar, esclarecer e relacionar, de modo rigoroso, os con- tonomia e autorregular as aprendizagens.
ceitos;
9,5- Sufici Apreserjta -Interpretar e produzir textos; Cumpriu regu-
uficiente capaci- -Utili i i iada:
13,4 g F; Utlllzsf\r'termlnologla aprop,rl.’.ada, o larmente Comportamento
ade... -Adquirir e desenvolver habitos de trabalho individual e em - Comporta-se adequadamente e promove o bom funci-
equipa; onamento das aulas e das atividades escolares.
-Pesquisar e selecionar informacdo distinguindo o essencial do ~ . - Contribui para o bom relacionamento interpessoal e
4 5_ Apresenta 2. tl d t L d |d d I ~ d . f Nao cumprlu do grupo, respeitando-se a si mesmo e ao outro.
, Insuficiente dificul- acessorio e utilizando critérios de qualidade na selecdo da infor- || _ regulari-
9,4 macgao;
dade... -Comunicar com assertividade de modo a discutir, argumentar e dade
exercer a participagdo critica; Responsabilidade
-Usar corretamente a lingua portuguesa, oralmente e por es- ;Apdrese';t” material necessario 4 realizacdo das tare-
crito, para comunicar de forma adequada e para estruturar o a,\il a,fu e de trabalho li izad
Apresenta ) . - v antem O seu espacgo de trabalno lImpo e organizado.
Muito Insufi- . I pensamento proprio; N ) - E pontual e cumpre prazos.
0-4,4 ciente muita difi- -Aplicar saberes e conceitos a situagdes novas, atualizando-os. N&o cumpriu
culdade...
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