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Planificação Anual 

Curso Profissional Técnico de Apoio à Gestão Desportiva 

GID – Gestão de Instalações desportivas 

 

Ano letivo: 2023/2024 

 

Calendarização 

(período) 

Módulo IV –  

GESTÃO DE SALAS E PAVILHÕES 

DESPORTIVOS 

N.º de aulas 

(50’)  

1º Período 

- Organização e funcionamento do módulo, 
instrumentos de avaliação/ avaliação inicial. 

- Aspetos físicos e funcionais 

- Área desportiva útil e área de apoio 

- Descrições técnicas e de segurança - legislação 
específica aplicável: licenciamento de utilização 
desportiva e responsabilidade técnica. 

-Pavimentação de salas e pavilhões - aspectos 
técnicos de manutenção. 

-Sinalética: terminologia em português e em inglês. 

-Esquemas de marcações de jogo. 

-Tipos de atividades e técnicas de apoio à gestão de 
salas e pavilhões desportivos. 

-Procedimentos de organização e planeamento - 
mapas de utilização diária, semanal, mensal e anual. 

-Procedimentos de cálculo e controlo de custos 
associados às principais fontes de energia utilizadas. 

- Regras de gestão de stock de consumíveis em 
salas e pavilhões. 

-Regras de gestão de arrecadações de materiais e 
equipamentos. 

-Principais atividades de manutenção. 

-Procedimentos de manutenção de mobiliário. 

-Revisões 

-Teste 

30 
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Calendarização 

(período) 

Módulo V –  

GESTÃO DE COMPLEXOS DESPORTIVOS 

N.º de aulas 

(50’)  

2º Período 

- Organização e funcionamento do módulo, 
instrumentos de avaliação/ avaliação inicial. 

-Definição e tipologias. 

-Aspetos físicos e funcionais. 

-Licenciamento de utilização desportiva. 

-Áreas multidisciplinares e técnicas no apoio à gestão 
de instalações. 

-Área desportiva útil e áreas de apoio. 

-Ficha técnica de complexos desportivos. 

-Aspetos críticos da organização física e funcional. 

-Esquemas de circulação a pé e com veículo. 

-Mapas de localização de instalações: terminologia 
em português e em inglês. 

-Normas de utilização – regulamento. 

-Procedimentos de organização e planeamento - 
mapas de utilização diária, semanal, mensal e anual. 

-Aspectos de segurança e meios de informação ao 
utente. 

-Revisões 

-Teste 

30 

 

Atividades e estratégias a aplicar 

- Aplicação ao longo de todo o módulo dos métodos expositivo/interrogativo /participativo;  

- Leitura, análise e exploração de documentos fornecidos pelo professor;  

- Construção de esquemas e elaboração de textos- síntese sobre os conhecimentos adquiridos; 

- Apresentação PowerPoint: Exploração de diapositivos alusivos ao tema em estudo;  

- Análise de casos reais;  
 

 

Materiais Curriculares e Recursos Didáticos 

-Computadores 

-Projetor 

-Textos de apoio 
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Modalidades de Avaliação 

- De acordo com os critérios de avaliação da disciplina: 

- Grelha de registo de avaliação sumativa;  

- Grelha de registo de trabalhos individuais, relatórios e fichas de trabalho; 

- Grelha de Observação de sala de aula;  

- Realização de fichas de trabalho preferencialmente, individuais. 

 

NOTA – Sempre que se justifique, por motivos de funcionamento e desenvolvimento dos 

módulos a calendarização desta planificação poderá ser alterada. 

 
 


