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Planificação Anual  
HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL - 5 º Ano 
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Calendarização DOMÍNIO/SUBDOMÍNIO 
N.º de aulas 
por unidade 

1.º Período 
(23) 

0.  Sensibilização à disciplina. Diagnóstico das aprendizagens 3 

DOMÍNIO A 

A Península Ibérica: localização e quadro natural 

 

A1. A Península Ibérica - localização 
 

10 

DOMÍNIO B 

A Península Ibérica: dos primeiros povos à formação 
de Portugal (séc. XII) 

 

B1. As primeiras comunidades humanas da Península Ibérica 6 

B2. Os Romanos na Península Ibérica 4 

 TOTAL 23 

 
 
 

Calendarização DOMÍNIO/SUBDOMÍNIO 
N.º de aulas 
por unidade 

2.º Período 
(22) 

DOMÍNIO B 

A Península Ibérica: dos primeiros povos à 
formação de Portugal (séc. XII) 

 

 
 

B2. Os Romanos na Península Ibérica 2 

B3. Os Muçulmanos na Península Ibérica 4 

B4. A formação do Reino de Portugal 7 

DOMÍNIO C 

Portugal do século XIII ao século XVII 
 

C1. Portugal nos séculos XIII e XIV 9 

 TOTAL 22 

 



 

 

 
 
 
 

Calendarização DOMÍNIO/SUBDOMÍNIO 
N.º de aulas 
por unidade 

3º Período 
(17) 

DOMÍNIO C 

Portugal do século XIII ao século XVII 

 

 
 

C2. Portugal nos séculos XV e XVI 11 

C3. Portugal: da União Ibérica à restauração da independência 6 

 TOTAL 17 

 

 
 


