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Planificação Anual – ECONOMIA C - 12º Ano 
 

Ano letivo: 2023/2024 
 

Calendarização Unidade Didática 
N.º de aulas 
por unidade 

1.º Período 
(29 aulas) 

 

TEMA I – CRESCIMENTO E DESEN-
VOLVIMENTO 

Unidade 1 – Crescimento e Desenvol-
vimento 

- 1.1 – Crescimento económico e de-
senvolvimento 

- 1.1.1 – Crescimento económico e de-
senvolvimento – conceitos 

- 1.1 2 – Crescimento económico e de-
senvolvimento – indicadores e limites 
da sua utilização 

- 1.2 – O crescimento económico mo-
derno: 

- 1.2.1 – Fontes do crescimento econó-
mico 

- 1.2.2 – Caraterísticas do crescimento 
económico moderno 

- 1.2.3 – Ciclos de crescimento econó-
mico 

- 1.3 – Níveis de desenvolvimento 

- 1.3.1 – Classificação dos países 
quanto ao seu nível de crescimento e 
desenvolvimento: a utilização de indi-
cadores de desenvolvimento 

- 1.3.2 – Crescimento sem desenvolvi-
mento 

 

 

 

           10 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

           15 

Avaliação 4 

 

Calendarização Unidade Didática 
N.º de aulas 
por unidade 

2.º Período 
(34 aulas) 

 

 

TEMA II – GLOBALIZAÇÂO E REGIO-
NALIZAÇÂO ECONÓMICA 

Unidade 2 – Globalização e regionali-
zação económica 

- 2.1 – Globalização económica, finan-
ceira e cultural 

 

 
 
 
 

 
 

15 
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- 2.1.1 – Globalização económica 

- 2.1.2 – Mundialização das trocas 

- 2.1.3 – Fluxos de capital 

- 2.1.4 – Movimentos da população 

- 2.1.5 – Mercados globais, produtos 
globais e transnacionalização da pro-
dução 

- 2.1.6 – Globalização financeira 

- 2.1.7 – Globalização cultural 

- 2.1.8 – Consumo e estilos de vida 

- 2.2 – Impactos da globalização nos 
países em desenvolvimento 

- 2.2.1 – A polarização das trocas mun-
diais 

- 2.2.2 – Inserção dos países na eco-
nomia internacional 

- 2.3 – Regionalização económica 

- 2.3.1 – A integração económica 

 

           TEMA III – O DESENVOLVIMENTO E A  

           UTILIZAÇÃO DE RECURSOS 

Unidade 3 – O desenvolvimento e a 
utilização de recursos 

- 3.1 – Estruturas demográficas 

- 3.1.1– Nível de vida, progresso tec-
nológico e crescimento demográfico 

- 3.1.2 – A diversidade de estruturas 
demográficas 

- 3.1.3 – Os fluxos migratórios 

- 3.2 – Custos ecológicos 

- 3.2.1 – Consequências ecológicas do 
crescimento económico moderno e da 
utilização indiscriminada dos recursos 

- 3.2.2 – Padrões culturais: consumo e 
estilos de vida como fontes de degra-
dação ambiental 

- 3.2.3 – Estilos de vida que defendem 
a sustentabilidade 

- 3.2.4 – Benefícios da economia circu-
lar 

- 3.2.5 – Degradação ambiental: obstá-
culo ao desenvolvimento 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
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- 3.2 6 – Limitações ao funcionamento 
regular da economia 

- 3.2.7 – Formas de intervenção do Es-
tado e de organizações supranacio-
nais na resolução de problemas ambi-
entais 

 

Avaliação 4 

 

Calendarização Unidade Didática 
N.º de aulas 
por unidade 

3.º Período 
(22 aulas) 

 

 

TEMA IV – O DESENVOLVIMENTO E 
OS DIREITOS HUMANOS 

Unidade 4 – O desenvolvimento e os 
direitos humanos 

- 4.1 – Os direitos humanos: conceito 
e caraterísticas 

- 4.1.1 – O surgimento dos direitos hu-
manos 

- 4.1.2 – Caraterísticas dos direitos hu-
manos 

- 4.2 – As diferentes gerações de direi-
tos humanos e o seu entendimento in-
tegrado 

- 4.2.1 – Os direitos humanos de 1ª ge-
ração 

- 4.2.2 – Os direitos humanos de 2ª ge-
ração 

- 4.2.3 – Os direitos humanos de 3ª ge-
ração, ou direitos de solidariedade 

- 4.2.4 – Os direitos humanos de 4ª ge-
ração 

- 4.2.5 – As diferentes gerações de di-
reitos humanos e o seu entendimento 
integrado 

- 4.3 – A universalidade dos direitos 
humanos e a diversidade cultural das 
sociedades 

- 4.4 – Economia e justiça social 

- 4.4.1 – Justiça social 

- 4.4.2 – Direito ao desenvolvimento e 
diálogo Norte/Sul 

 
 
 
 
 

            20 
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- 4.4.3 – Pobreza 

- 4.4.4 – Exclusão social 

- 4.5 – Economia e cidadania 

- 4.5.1 – Discriminação 

-4.5.2 – Cidadania e desenvolvimento 
humano 

- 4.6 – Economia e ecologia 

- 4.6.1 – Ecologia, desenvolvimento 
sustentável e defesa do ambiente 

- 4.7 – Desenvolvimento e direitos hu-
manos 

- 4.7.1 – Desenvolvimento humano 
sustentável 

- 4.7.2 – Desenvolvimento como liber-
dade 

 

Avaliação  2 

 


